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Nya styrelseledamoter
Valda vid arsmotet 26 februari 2026

Ulla Berglindh

Universitetslektor i svenska,
lararutbildare.

F.d. prefekt vid davarande inst.
Amnesdidaktik.

f.d. lektor i svenska vid Filozofski
Fakultet i Zagreb.

Vice ordf. i styrelserna for
Folkuniversitetet,
Segerstedtstiftelsen och
Sverigekontakt.

Engagerad i skolfragor, skrivande
bl.a. om utbildningshistorik,
Sedan 2024 mediem i Gruppen
Neuroforum Utbildning (GNU)

Victoria Granstrom
Student pa avancerad niva vid
Umea universitet med en
tvarvetenskaplig akademisk profil =
I skarningspunkten mellan
neurovetenskap, pedagogik och
psykologi.

Sju ars praktisk erfarenhet som
pedagog inom forskola och
idrottspedagogik

FOr narvarande verksam som
studentmedarbetare vid
Chalmers tekniska hogskola

i arbetsgruppen for universitetets
nya Al- och
digitaliseringsstrategi.




Tankande maskiner -

Fantasi eller verklighet?

Foredrag vid Neuroforums arsmoéte den 26 februari 2026

Om Alan Turing hade métt dagens chatbottar hade han sakert trott

att han talade med manniskor - inte maskiner.

Inte ens tankande maskiner - han skulle formodligen borja fundera pa
om de ar medvetna — kanske till och med sjalvmedvetna.

Idag talar manga om Artificiell intelligens (Al) som personer,

vanner eller fiender — en sorts utomjordingar som beslutar om var framtid
och ivéarsta fall hotar att férgora oss. Gorans foredrag handlar om

neurala natverk och sprakmodeller bakom resonerande chatbottar.

Vad det innebar att tanka, fatta beslut och vara sjalvmedvetna?
Hur svart kan det vara, David Chalmers harda problem?

Goran Wendin

ar professor i teoretisk fysik pa Chalmers med grundutbilding
fran Teknisk fysik. Arbetar bland annat i ledningen av
europeiska, nordiska och svenska kvantdatorprojekt sedan
2000, med sikte pa varldsledande kvantdatorer kring 2029.
Sedan lange intresserad av manga discipliner sdsom biokemi,
biologi, nanoteknologi, molekyl-elektronik, neurala natverk,

datorer och hjarnans natverk.

Var ar 2012 med att bilda HUBIQ (human biology and quantum
physics) som nu monstrar tva medicinare, tva fysiker och en
vetenskapsjornalist. Samarbetet har resulterat i flera
popularvetenskapliga bocker, bland annat

Kvantfysiken och Livet (Volante 2021)


https://3d9f19f22e.clvaw-cdnwnd.com/1ebcef57300480db7c3a86e052167aa7/200000267-be418be41a/T%C3%A4nkande%20maskiner%20%E2%80%93%20fantasi%20eller%20verklighet%20G%C3%B6ran%20Wendin%20260226-9.mp4?ph=3d9f19f22e

Nya laroplaner - for en stark kunskapsskola
Riksdagsbeslut den 3 juni 2026

Riksdagens beslut innebar bland annat foljande:

+ Det ska vara tydligt att skolans viktigaste uppgift ar
att formedla och férankra kunskaper och varden.

» Lararnasroll ska starkas. Det ska vara lararna
som utifran laroplanen bestdmmer 6ver och leder undervisningen.

« De nya laroplanerna for de obligatoriska skolformerna ska vara tydligt
kunskapsinriktade och nivan ska anpassas till barns kognitiva utveckling.

« Det ska vara ett starkt fokus pa grundlaggande
kunskaper och fardigheter, som att lasa, skriva och rakna.

« Laroplanerna ska ocksa fa en mer andamalsenlig struktur och |
nnehallet ska utga fran principer som framjar en hdog och likvardig kvalitet.

* Principen om sammantagen bedomning ska galla for
alla betygssteg, det vill saga aven for betyget E.

Merparten av lagandringarna borjar galla den 1 juli 2028.
Nya laroplaner ska bdrja anvandas fran och med hdstterminen 2028.

Neuroforum har verkat for att lararnas ledarroll ska starkas, men ockséa
for uppmarksamhet | de inledande delarna av laroplanen
pa bl a sexualitet, samtycke och relationer.

Utdrag fran skrivelse fran Neuroforum till Riksdagens Utbildningsutskott:

Emotionellt ldrande, psykisk hélsa och Al ar enligt var mening
inte "svarférenliga med behovet att prioritera det mest centrala”,
Till centrala fardigheter - och férhallningssétt -

hér ocksé medborgarnas férmaga att hantera livet -

..... inklusive sexualitet, samtycke och relationer.

Motioner om sexulaitet, samtycke ooch relationer
- liksom alla andra motioner angaende de nya laroplanerna -
avslogs av riksdagen.


https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/beslut/beslut-nya-laroplaner-for-en-stark_hdc320260603ubu23/
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https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/beslut/beslut-nya-laroplaner-for-en-stark_hdc320260603ubu23/
https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/beslut/beslut-nya-laroplaner-for-en-stark_hdc320260603ubu23/

Ulla Berglindhs recension av bocker publicerade 2025 av ledamoter

i Neuroforums styrelse, Goran Sdderlund och Stig Zandrén
Fran Sverigekontakt, nr 2, juni 2026, sid 26

Varfor, vad och hur dverfor vi kunskap?

Om att skapa, lagra och plocka fram minnen.

Fér ett par decennier sen hade jag
ett vaktpass pa Goteborgs universi-
tets utstallningsmonter pa Bokmas-
san tillsammans med Rolf Ekman,
professor i neurovetenskap. Vi kom
att tala om hur det ser ut i huvudet nar
man lar sig nagot och lagrar minnen,
om synapser och transmittorsubstan-
ser - han utifran sitt neurokemiska
perspektiv, jag utifran lararutbildning
och humaniora.

Det blev bérjan till ert tviirverenskaplig
kollegium inom GU kring vad vi kallade
neurodidaktik. Vi laste pa och gjorde sam-
manstéllningar av internationell forskning,
arrangerade seminaricr och workshops
{“Hjéarna lite stress™ och “Av hjarnans Jus
och designade en forskaruthildningskurs
om Lirande pa hjarnans villkor. Backer
tillkony: Antologin Hjdinzdgar ovh knutpunk-
ter, bicker av Aadu Ortoch Carl Qlives-
tam, Rolt Ekman och Joanna Giota mtl,
cnsamma och tillsammans: Ner fjdinan, far
bestimma, Hidinan och {drandet,

Nu ér en ny tvirvetenskaplig konstella-
tion, med ndgra rottradar kvar fran det for-
sta kollegict, 1 full verksamhet: Neuroforum.

Cxch dven hiér arrangeras seminarier
och skrivs wiifrdn verksamher, verenskap
och méten. Kognitionsvetenskap ér ett
aktivt forskningstalt, nu med bitvis stark

anknyming till den pagacnde férandringen
av synsitret i svensk skola; Vi har tiodrig
grundskola, nya laroplancr och ny laranu-
bildning inom synhall.

En gruppering inom Neurotorum har
vi kallat for GNU - Gruppen Neuroforum
Uthildning  och den har lamnat remissvar
pa en del av de tjugotal utredningarna som
snabbt genomfsrts och utifran flera av dem
vintas riksdagsbeshit under varen och for-
sommaren.

Tva av de nya bickerna ]\'h’(‘!‘ jagfram
har: At en ldrare
minnet, av Goran Sndcrhmcl pmtcsmr ispe-
cialpedagogik, och Licskomprens Vetenskap och
politik for en skola for livet, av Stig Zandrén,
Chalmersingenjér i teknisk fysik men ocksa
engagerad 1 socialt och emotionellr larande

i skolan.
De ger god beskrivning, kunskap om
och argumentation for det paradigmskitie

som térhoppningsvis ar pa gang
skola som i synnerhet de senaste tretio

aren, fran Lpo-94, varit priglad av dels en
ocrhart hig abstraktionsgrad i betygskriter-
icrna, dels 1t slags rousscanansk romantisk
syn pa knmkapsmhammmor att alla barn
lingtar cfter och dr kapabla att sjélva leta
upp, 1a till sig, strukmurera och lagra nya
kunskaper; sa som Emile fick géra. Mad
OBS - han hade en egen mentor!

Nu framhalls i Laroplansutredningen
istaller strukrurcrad kunskapstérmedling,
repetitioner och tester, lararens roll och
professionalism Iyfts, vikten av ldromedel
understryks, och man ger konkreta réad for

framtagander av kursplancrna, nista steg i
férandringen.

Vi har ocksd rent allmént en allt stérre
medverenhet i samhéller kring barn och
ungdomars skirmberoende, vac det innebir
for stérd dygnsrytm, snabba beldningar,
oférmaga 1ill koncentration under lingre

tic. For art inte tala om Fake News,

Garan Saderhunds bok utgar mest fran
kunskapsprocessens HUR och beskriver
grundligt och initicrat hjarnans funktioner,
hur intelligens kan beskrivas, kinslomas-
sig, kognitiv och kommunikativ utveckling,
minnets system och processer. Han féljer
upp med konkreta rid fér “succépedagogik™
och den evidensgrundade framgéngen
med testhaserat larande. Han forpassar de
radande pedagogiska konstruktivistiska och
sociokulrella teorierna 1ill e “skap for
toraldrade reorier™.

Det dr allsd fyra husgudar som mu ifraga-
satts: Dewcey, Plager, VWgotskij och Bruner.

T stéller skriver han fram hjdrnans och
dess fyra lobers grundlaggande funkrioner

och utveckling, hur dess nétverk, var data-
bank, byggs upp
vecklingen forsoker hirma. Vikten av
spraket understryks
all annan inldrning. Helt fascinerande ar
insikren om minnessystemet  vi har det
episodiska kommaihdgminnet, der seman-
tiska kunskapsminnet, det motoriska pro-
cedurminnet, igenkédnningsminnet som ar
pereeprucllt  alla dessa dr langtidsminnen.
Cch sa ent korrtidsminne: arbetsminnert.

nagot som nu Al-ut-

som gruncval for

Dir laggs under begrinsad tid information
fér smnden och fér plancring i nutid.  Kun-
skapsrika langtidsminnen hjalps pa traven

och betfists av god sdmn, ndringsrik mar,
repetition, normativ feedback och tester.
Oxch ldrarens medverenher om strukmir och
differenticring Beldning wrgar i form av
dopamin och goda beryg.

Stig Zandréns bok utgdr ocksa fran
hjdrnans strukrur och sét are lira, lagra
och drerfinna och han ger dven en intro-
chuktion 1ill skolans kunskapsdvertorings
VARFOR, VAD och HUR och hur vi
som samhallsvarclser genom undervisning,
studicr, reflektion och tréning ska urveckla
kognitiva, emotionclla, sociala och motor-
iska tormagor. Art kunskap star for det
vi lart oss forstd och géra, kinnedom om
fakta inom ctr visst mnesomrade och art
kulturbegrepper bl.a. omfattar ménskligt
agerande: handlingsmdénster, vanor, hjalp-
medel och ménskligt tinkande, vérderin-
gar, normer. Erik och moral. Hur vi ska
skaffa oss ach farmedla den liv skompetens
som gdr 0ss och kommande generationer
kompetenta atr hantera de stora globala
fragorna  miljs, klimat, hallbarhet, fred
och teknologiutveckling. Han visar pa hur
OECD och UNICEF engagerar sig i dessa
fragor, och boken framhaller &dven hur
larande stéds av flera olika verenskaps-
omraden, térutom det rent biologiska/

neuroverenskapliga: pedagogik, filosofi,
psykologi, sociologi, lingvistik och dataver-
cnskap  inte minst den snabba Al-utveck-
lingen. {Jag skulle vilja tilligga kunskap om
uthildningshistoria och skolarkitckmur}

Forfattaren beskriver ocksa et par lang-
variga skolsamarbeten med Goteborgs Uni-
Kattegantgymnasict i Halmstad och
deras modell den hjarnsmarra skolan och
recogir f6r deras program 7io goda vanoi

versitet

Dessa i bécker ar fakratdta, viktiga,
inspirerande
clser och befaster mitt cffcktiva favoritcitat

ger oavlatliga aha-upplev-

1 kunskaps-averforingstacker, GUs devis:
Tradita innovera, innovata tradere. {Ar
férnya der dverlamnade och limna det
fornyade vidarch.

Eller férresten, jag har et
1ill: Repetitio est mater smidio-
run. {Upprepning ér liran-
dets mader, eller helt enkelt:
COrning ger fardighet!

Text: Ulla Berglindh


https://sverigekontakt.se/tidning/sk_2026_02.pdf

Pa gang | Neuroforum

Ett projekt Hjarnhélsa kan vara pa gang | skolor | Karlstad.
Inspirerat av LIV-projektet | Kattegattgymnasiet | Halmstad.
Beslut om medel fran Arvsfonden véantas i december 2026.

Testbaserat ldarande enligt beskrivning i Goran Séderlunds bok
Allt en larare behbver veta om hjérqan ovch minnet
kan komma att testas | en skola | Osteréker.

Goda vanor 2.0 — nu med inriktning mot 20 goda vanor -
ar under intensiv utveckling i samarbete med
Kattegattgymnasiet | Halmstad.

Joanna Giota har publicerat flera nya artiklar
om Okning i stress och ohilsa, tidiga betyg,
forandringar i undervisningspraktiker,
elevers motivation samt stodstrukturer.
Om detta Inom kort i en ny bok.

Goran Wendin ar engagerad | Vinnovas utvardering

av excellenskluster for banbrytande teknik.

Urval | november 2026 bland circa 50 inkomna ansokningar.
Klustren beraknas starta sin verksamhet i januari 2027.

Mer om dessa aktiviteter i kommande nummer av Magazinet
samt pa www.neuroforum.se och Linkedin.
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